Заседание  семейного клуба «Семицветик» 
Тема «Играя - развиваем речь»
Цель: Формирование  у родителей представление о роли мелкой моторики в развитии речи детей.

Задачи: 

1.Показать родителям важность работы по развитию мелкой моторики рук.

2.Обозначить взаимосвязь мелкой моторики рук и речи дошкольника.

3.Научить родителей психотехническим играм и упражнениям по развитию мелкой моторики рук.

4.Вовлечь родителей в педагогический процесс  ОУ
Подготовительная работа:

Информирование родителей о предстоящем семинаре-практикуме

(объявление).
Организация выставки развивающих игр.
Оборудование:
 Мультимедийное оборудование ( проектор, экран, ноутбук, флешнакопитель, презентация); шарики Суджок, бельевые прищепки, резинки для волос, шарики Марблс
Участники: родители, учитель – логопед, педагог - психолог
Повестка:

1.Организационный момент

2. Мини – лекторий «Пальчики разминаем – речь развиваем»

3. Практикум «Игры на развитие мелкой моторики»
Ход:

1 ч. Организационный момент
– Добрый вечер, уважаемые родители!
 -Мы рады встрече с вами. 
-Нашу встречу мне хотелось бы начать с загадки:

-Пять да пять – родные братцы,

Так все вместе и родятся.

Если вскапываешь грядку,

Держат все одну лопатку.

Не скучают, а играют

Вместе все в одни игрушки.

А зимою всей гурьбою

Дружно прячутся в теплушки.

Вот такие «пять» да «пять»,

Угадайте, как их звать?

Пальцы.

Действительно, это пальцы.

Тема нашей встречи посвящена  развитию мелкой моторики рук у ребёнка.

Приглашаю вас  отправиться в путешествие по станциям, на которых  вы  познакомитесь с разными способами развития мелкой моторики.

2.Основная часть
Станция «Знатоки»
Мини – лекторий 
-Очень часто мы, родители, спешим, усаживая ребёнка за прописи. А он чрезмерно старается и огорчается, видя, что не оправдывает ваших надежд. 

Или, что ещё хуже, начинает бояться школы и всего, что с ней  связано. 

Лучший способ подготовить руку ребёнка к письму – игра. 

Работа по развитию мелкой моторики рук должна начаться задолго до поступления ребёнка в школу. 
К сожалению, о проблемах ребёнка с координацией движений и мелкой моторики рук большинство родителей узнают только перед школой. Это оборачивается форсированной нагрузкой на первоклассника: кроме усвоения новой информации, приходится ещё учиться удерживать в непослушных пальцах карандаш.
Родители и мы, воспитатели, уделяя должное внимание упражнениям, играм, различным заданиям на развитие мелкой моторики и координации движений рук, решаем  сразу две задачи:

- косвенным образом влияем  на общее интеллектуальное развитие ребёнка;

- готовим к овладению навыком письма, что в будущем поможет  избежать многих проблем школьного обучения.

Письмо – это сложный навык, включающий выполнение тонких координированных движений руки.

Почему так важно подготовить руку ребёнка к письму?

Учёные доказали, что развитие руки находится в тесной связи с развитием речи и мышлением малыша. Обычно ребёнок с развитой мелкой моторикой умеет логически рассуждать, у него достаточно развита  память, внимание, связная речь.

В дошкольном возрасте важно именно подготовка к письму, а не обучение ему, что часто приводит к формированию неправильной техники письма. Умение выполнять мелкие движения с предметами развивается в старшем дошкольном возрасте. К  6 годам заканчивается созревание соответствующих зон головного мозга, развитие мелких мышц кисти.
А работу по развитию мелкой моторики рук нужно вести с самого раннего возраста и регулярно.

Дело в том, что в головном мозге человека центры, отвечающие за речь и движения пальцев рук, расположены очень близко. Стимулируя мелкую моторику и активизируя тем самым соответствующие отделы мозга, мы активизируем и соседние зоны, отвечающие за речь.

И. Кант писал: «Рука – это вышедший наружу мозг человека».  

Существуют разные способы развития мелкой моторики рук у ребёнка. И мы сегодня познакомим с ними.

Станция  «Игровая»
Игры с шариками Су –джок
Эффективным методом помогающим  развивать  речь является  шарик Су-Джок. Воздействие на биологически активные точки по системе Су –Джок, так как стимулирование речевых зон коры головного мозга. Повышение уровня компетентности педагогов и родителей в вопросах коррекции речевых нарушений у детей. В работе можно использовать Су - Джок - массажеры в виде массажных шариков в комплекте с массажными металлическими кольцами, грецкие орехи, колючие валики. Шариком можно стимулировать зоны на ладонях, а массажные колечки надеваются на пальчики. Ими можно массировать труднодоступные места.

Ребенок катает шарик между ладонями, одновременно проговаривая стихотворение на автоматизацию звука Ж.

-Ходит ежик без дорожек,

Не бежит ни от кого.

С головы до ножек

Весь в иголках ежик.

Как же взять его?
Упражнение с шариком Су – Джок.

Описание: 
Воспитатель берет 2 массажных шарика и проводит ими по ладоням ребёнка (его руки лежат на коленях ладонями вверх), делая по одному движению на каждый.
-Гладь мои ладошки, ёж!

Ты колючий, ну и что ж!

Потом ребёнок гладит шарики ладошками со словами:

Я хочу тебя погладить,

Я хочу с тобой поладить.

Игры с резинками для волос
-Для этого упражнения можно использовать резинку для волос диаметром примерно 4-5см. Ребёнок вставляет все пальцы в резинку и двигает ими так, чтобы резинка переместилась на 360 градусов. Упражнение выполняет сначала в одну, а затем в другую сторону; вначале одной, потом другой рукой.
Пальчиковая гимнастика
-Дети надевают резиночку на каждый палец руки, начиная с большого пальца и заканчивая мизинцем, затем меняют руки.

-Я – пальчик первый, я большой! 
(Надевают резиночку на большой палец.)
Указательный – второй! - на указательный 
Третий пальчик – средний! --на средний

Четвертый – безымянный! -на безымянный 
А пятый мизинчик – на мизинец.

Он самый маленький, румяный!

Игры с прищепками 
Использование цветных прищепок в качестве дидактического средства по развитию речи предполагает создание разнообразных образовательных сюжетов, а процесс обучения строится на основе разыгрывания образовательных сюжетов с использованием прищепок.

В ходе подготовительного этапа педагог показывает детям прищепки и рассказывает об их предназначении в быту. Ре​бятам предлагается взять прищепки в руки, рассмотреть их внимательно и поиграть с ними.

Взрослый показывает каждому малышу, как, удерживая тремя пальчиками прищепку, можно прикрепить ее к краю небольшой картонной или пластмассовой коробки, и сопро​вождает свои действия словами:

-Наша мамочка устала. 

Всю одежду постирала.

 Милой маме помогу, 

Все прищепки соберу.

Затем ребенку следует показать, как прищепка может от​крыть и закрыть «ротик» (для этого, удерживая прищепку в горизонтальном положении большим и указательным пальца​ми, раскрываем ее; в этот момент локоть опирается на поверх​ность стола).

-Мы шли-шли шли
Много клюквы мы нашли

Ра, два, три, четыре, пять

Мы опять идём гулять.

(Бельевой прищепкой дети прищепляют ногтевой фаланг пальцев правой руки, а затем левой руки на каждый ударный слог- от большого пальца к мизинцу.)

Далее прищепка «пре​вращается» в волка — педагог (а затем и ребенок) ритмично открывает и закрывает «волчью пасть», проговаривая текст:

-Серый волк — зубами щелк, 

Не боимся тебя, волк!

Пальчиковые игры 
Пальчиковые игры как нельзя лучше помогают в развитии мелкой моторики крохи. У пальчиковых игр есть еще одно преимущество - они помогают прочнее налаживать тесный контакт родителя с ребенком. Ведь для малыша нет ничего лучше игры, а пальчиковые игры очень увлекательны, и нравятся детям. Но если малыш не хочет повторять за Вами движения пальчиковых игр, то просто играйте сами, рано или поздно он к Вам присоединится.
Текст пальчиковых игр взрослому надо произносить как можно четче и выразительней, а движения выполняются параллельно тексту. Пальчиковые игры развивают не только мелкую моторику рук ребенка, большинство пальчиковых игр несут также и обучающую нагрузку. 
Одни пальчиковые игры направлены на изучение счета, другие знакомят малыша с названиями частей тела и самих пальчиков.
В некоторых пальчиковых играх малыш должен действовать двумя руками - это помогает ему лучше ориентироваться в пространстве, осваивать такие понятия, как высоко - низко, право - лево.

Апельсин
-Мы делили апельсин
(левая рука в кулачке, правая её обхватывает)
Много нас – а он – один
Эта долька – для ежа
(правой рукой поочередно разжимаем пальчики на левой руке)
Эта долька – для чижа 
Эта долька – для котят
Эта долька - для утят
Эта долька - для бобра
А для волка – кожура!
(встряхиваем обе кисти)

Замок
-На двери висит замок (руки в замке)
Кто его открыть бы смог? (пальчики тянем, не разжимая)
Потянули, (потянули)
Покрутили, (вращаем руки)
Постучали (стучим основанием ладоней)
И – открыли! (руки разжимаются)
 Шарики Марблс
Марблс – это сверкающие шарики из цветного стекла, которые станут отличным дополнением вечеринки и праздничного стола. Разноцветные стекляшки, переливающиеся на солнце, придутся по вкусу и детям, и взрослым.

Применение камушков «Марблс» — это один из нетрадиционных приемов обучения, интересный для детей. Это универсальное пособие представляет собой готовые наборы стеклянных камешков разного цвета, формы и различные задания с ними.
Применение камушков «Марблс» многогранно: развитие тактильных ощущений; развитие мелкой моторики и координации рук. 

При использовании шариков «Марблс» у детей обогащается речь, развивается внимание и мышление, и творческое воображение. Дети становятся более уверенными в себе и обогащаются положительными эмоциями.

Игра "Золушка"
Материал: разноцветные камушки.

А) "Разбери по цвету"

Ход игры: В общей ёмкости большого объёма находятся цветные камушки одной формы, но разных цветов, необходимо разобрать в меньшие ёмкости камушки по цветам.

Б) "Разбери по форме"

Ход игры: так же, как и предыдущая, только камушки разной формы - овальные и круглые.

В) "Разбери по размеру"

Ход игры: так же, только камушки разных размеров большие и маленькие.

Игра "Сосчитай"
Материал: Расчерченное поле, камушки разной формы, размера и цвета.

Ход игры: Расчерченное поле заполняется камушками разной формы, размера и цвета произвольно. Потом детям предлагается сосчитать (устное задние) сколько например, красных камешков всего, или сколько больших и маленьких камушков, или всего камушков всех цветов в определённых рядах или на поле.

3 ч. Рефлексия «Цветик – речецветик»

Мы с вами хорошо поработали. 

И в завершение я предлагаю написать на лепестках цветика –семицветика свое мнение о нашей встречи.

4ч Заключение Упражнение «Аплодисменты»
До новых встреч!
