
 

 

Расписание непосредственно  образовательной деятельности  

в СП – «Детский сад «Одуванчик» ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Большая Глушица 

 в  2023- 2024 учебном году 

День 

недел

и 

1 младшая 

группа №1 

общеразвивающ

ей 

направленности 

( ул. Гагарина, 

76) 

1 младшая 

группа №2 

общеразвивающ

ей 

направленности 

( ул. Самарская, 

24) 

2 Младшая 

группа №1 

общеразвивающ

ей 

направленности 

( ул. Гагарина, 

76) 

2 младшая группа 

№2 

общеразвивающей 

направленности 

(ул. Самарская, 24) 

Средняя группа 

№1 

общеразвивающ

ей 

направленности 

( ул. Гагарина, 

76) 

Подготовительн

ая 

к школе группа 

№1 

комбинированно

й 

направленности 

( ул. Гагарина, 

76) 

Подготовительн

ая 

к школе группа 

№2 

комбинированно

й 

направленности 

(ул. Самарская, 

24) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1. Познавательно 
исследовательска

я деятельность 

ФЭМП/сенсорное 
развитие 

9.00- 9.10 

9.20- 9.30 
2.Музыкальная 

деятельность 

Музыка 

15.40- 15.50 
16.00- 16.10 

1.Изобразительна
я деятельность 

Лепка/ 

Конструктивная 
деятельность/ 

Конструирование 

15.20- 15.30 
15.40- 15.50 

2. Двигательная 

деятельность 

Физическая 
культура 

 9.00- 9.10 

9.20- 9.30 
 

 

 

1.Музыкальная 
деятельность 

Музыка 

9.00- 9.15 
2.Изобразительна

я деятельность 

Лепка/ 
Аппликация 

Конструктивная 

деятельность/ 

Конструирование   
9.25- 9.40 

 

 

1.Двигательная 
деятельность 

Физическая культура 

 9.00- 9.15 
2.Изобразительная 

деятельность 

Лепка/ Аппликация 
Конструктивная 

деятельность/ 

Конструирование   

9.25- 9.40 
  

 

1.Изобразительна
я деятельность 

Лепка/ 

Аппликация 
9.00-9.20 

2.Музыкальная 

деятельность 
Музыка 

9.30- 9.50 

 

 

1.Познавательно – 
исследовательска

я деятельность 

ФЭМП   
9.00- 9.30 

2Изобразительная 

деятельность 
Рисование   

9.40- 10.10 

3. Музыкальная 

деятельность 
Музыка  

10.20- 10.50 

1.Познавательно – 
исследовательска

я деятельность 

ФЭМП   
9.00- 9.30 

2. Двигательная 

деятельность 
Физическая 

культура 

9.40 - 10.10 

3.Изобразительна
я деятельность 

Рисование   

10.20- 10.50 

2половина 

Кружок «Театр и 

дети» 

Согласована: 

На педагогическом совете 

Протокол №1  от  31.08.2023года 

Утверждена: 

Приказ №  46/1- од  от  31.08. 2023года 

Руководитель СП  /___/  Юдина Г.А. 



В
то

р
н

и
к
 

 

1.Изобразительна

я деятельность 

Лепка/ 
Конструктивная 

деятельность/ 

Конструирование 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Двигательная  
деятельность 

Физическая 

культура 

15.20- 15.30 
15.40- 15.5 

1.Музыкальная 

деятельность 

Музыка 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Изобразительна
я деятельность 

Рисование 

15.20- 15.30 
15.40- 15.50 

 

 

 

1.Двигательная  

деятельность 

Физическая 
культура 

9.00- 9.15 

2.Коммуникативн
ая деятельность 

Развитие речи/ 

Ознакомление с 
художественной 

литературой  

9.25- 9.40 

 
 

1. Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи/ 
Ознакомление с 

художественной 

литературой  
9.00- 9.15 

2.Музыкальная 

деятельность 
Музыка 

 9.25- 9.40 

 

1.Коммуникативн

ая деятельность 

Развитие речи  
9.00- 9.20 

2. Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура 

9.30-9.50 
3 Ознакомление с 

художественной 

литературой /  

Конструктивная 
деятельность/ 

Конструирование 

15.40-16.00 

1.Коммуникативн

ая деятельность 

Подготовка к 
обучению грамоте 

 9.00- 9.30 

2..Изобразительна
я деятельность 

Лепка/ 

Аппликация 
9.40- 10.10 

3Двигательная  

деятельность 

Физическая 
культура 

10.20-10.50 

1.Коммуникативн

ая деятельность 

Подготовка к 
обучению грамоте 

 9.00- 9.30 

2.Изобразительна
я деятельность 

Лепка/ 

Аппликация 
9.40- 10.10 

3. Музыкальная 

деятельность 

Музыка  
10.20- 10.50 

2половина 

Кружок 

«Театр и дети» 

С
р

ед
а 

 

1Коммуникативна

я деятельность 

Развитие речи / 
Ознакомление с 

художественной 

литературой 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Музыкальная 

деятельность 
Музыка 

15.40- 15.50 

16.00- 16.10 
 

1.Познавательно –

исследовательска

я деятельность 
ФЭМП/сенсорное 

развитие 

9.00- 9.10 
9.20- 9.30 

2.Двигательная  

деятельность 

Физическая 
культура 

15.20- 15.30 

15.40- 15.50 
 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

Музыка 
9.00- 9.15 

2.Познавательно –

исследовательска
я деятельность 

ФЭМП 

 9.25- 9.40 

 
 

1.Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 
9.00- 9.15 

2.Познавательно –

исследовательская 
деятельность 

ФЭМП 

9.25- 9.40 

  
 

1Познавательно –

исследовательска

я деятельность 
ФЭМП  

9.00- 9.20 

2.Музыкальная 
деятельность 

Музыка 

9.30- 9.50 

 

1.Коммуникативн

ая деятельность 

Развитие речи  
 9.00- 9.30 

2.Конструктивная 

деятельность 
Конструирование/ 

Ручной труд   

9.40- 10.10 

3.Музыкальная 
деятельность 

Музыка  

10.20- 10.50 

1.Коммуникативн

ая деятельность 

Развитие речи  
 9.00- 9.30 

2. Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура 

9.40- 10.10 

3.Конструктивная 
деятельность 

Конструирование/ 

Ручной труд   
10.20- 10.50 

 



Ч
ет

в
ер

г 

 

1.Изобразительна

я деятельность 

Рисование  
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2. Двигательная  
деятельность 

Физическая 

культура 
15.40- 15.50 

16.00- 16.10 

 

 
 

1.Музыкальная 

деятельность 

Музыка 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Коммуникативн
ая деятельность 

Развитие речи / 

Восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора 

15.40- 15.50 
16.00- 16.10 

1.Двигательная  

деятельность 

Физическая 
культура 

9.00- 9.15 

2.Изобразительна
я деятельность 

Рисование  

 9.25- 9.40 
 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

Рисование  
9.00-- 9.15 

2.Музыкальная 

деятельность 
Музыка  

9.40- 9.55 

 

1.Изобразительна

я деятельность 

Рисование   
9.00- 9.20 

2. Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура 

9.30-9.50 
 

1.Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 
 ФЭМП  

9.00- 9.30 

2..Изобразительна
я деятельность 

Рисование 

9.40- 10.10 
3.Двигательная  

деятельность 

Физическая 

культура 
10.20-10.50 

1.Познавательно – 

исследовательска

я деятельность 
 ФЭМП  

9.00- 9.30 

2.Изобразительна
я деятельность 

Рисование   

9.40- 10.10 
3.Музыкальная 

деятельность 

Музыка  

10.20- 10.50 

П
я
тн

и
ц

а 

 

1.Познавательно 

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим/ 

экология 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Двигательная  
деятельность 

Физическая 

культура 

15.40- 15.50 
16.00- 16.10 

 

1.Познавательно –

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим/ 

экология 
9.00- 9.10 

9.20- 9.30 

2.Двигательная  
деятельность 

Физическая 

культура 

15.40- 15.50 
16.00- 16.10 

 

1. Познавательно 

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим/ 

экология 
9.00- 9.15. 

2. Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура 

16.20- 16.35 

 
 

1. Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 
9.00- 9.15 

2.Познавательно –

исследовательская 
деятельность 

Ознакомление с 

окружающим/эколог
ия 

9.25- 9.40 

 

 

1.Познавательно –

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим/ 

экология 
9.00- 9.20 

2.Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура  

15.40-16.10 

 
 

 

1.Познавательно –

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим 

/экология 
9.00- 9.30 

2. Ознакомление с 

художественной 
литературой  

9.40- 10.10 

3.Двигательная 

деятельность 
Физическая 

культура 

10.20- 10.50 

1. Познавательно 

исследовательска

я деятельность 
Ознакомление с 

окружающим/ 

экология  
9.00- 9.30 

2.Двигательная  

деятельность 
Физическая 

культура 

9.40- 10.10 

3. Ознакомление с 
художественной 

литературой  

10.20- 10.50 



Н
аг

р
у
зк

а
 

10 занятий 

20 минут 

 

10 занятий 

20 минут 

 

10 занятий 

30 минут 

 

10 занятий 

30 минут 

 

11 занятий 

40 минут  

4 раза в неделю 
60мин  

1 раз в неделю 

Длительность 
занятий в первой 

половине дня не 

превышает 40 
мин. согласно 

Санпину 

2.4.1.3049-13 

15 занятий 

90 минут 

 

15 занятий 

90 минут 
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